
 

 
スゴイダイズ［ヨーグルトタイプ］一般のヨーグルトとの違い 

“牛乳”のかわりに“まるごと大豆飲料”を、“動物性乳酸菌”のかわりに“植物性乳酸菌”

を使用してヨーグルトタイプのデザートを作りました。この出会いから、大豆とヨーグルトの

おいしいとこどりをしたスゴイダイズ[ヨーグルトタイプ]が生まれました。 

 

 

 

 

 

■ スゴイダイズ［ヨーグルトタイプ］製品概要 

原 材 料 ：大豆（国産：非遺伝子組換え）、砂糖、にんじん、かぼちゃ、ゼラチン、 

 乳酸菌、酸味料、香料、増粘剤（タラガム）、塩化マグネシウム 

内 容 量 ：100ｇ 

販 売 エ リ ア ：東名阪エリア ※順次、全国エリアに拡大予定 

販売チャネル ：量販店、食品スーパー 

小 売 価 格 ：120 円（税抜） 

賞 味 期 限 ：製造日含む 19 日間 

保 存 方 法 ：要冷蔵（10℃以下） 

売 上 目 標 ：５億円 

 

■ 栄養成分表示（１食 100ｇ当たり） 

エ ネ ル ギ ー ： 75kcal 

た ん ぱ く 質 ： 4.1ｇ カ リ ウ ム ： 215 ㎎ 

脂 質 ： 2.2ｇ  カ ル シ ウ ム ： 20mg 

糖 質 ： 9.1ｇ  コレステロール ： 0 ㎎ 

食 物 繊 維 ： 1.4ｇ      大豆イソフラボン ： 24mg 

ナ ト リ ウ ム ： 31 ㎎   大豆たんぱく質 ： 3.7ｇ 
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