
 

新製品の搭載機能について 

 
ダイエット効果を高める「高負荷設計」＊ 
効率的なカロリー消費の秘密は、インソール全面とミッドソールに埋め込まれた低反

発衝撃吸収素材「アブソレン®」です。着地や蹴り出し時の力を分散・吸収することで、

砂の上を歩くような効果を生み、歩行時により多くのエネルギーを必要とします。 
ソールに傾斜やおもりを付けるなど“歩きにくくする”ことでカロリー消費を促すウ

ォーキングシューズとは違い、『カロリーウォーク』は“力を吸収すること”でダイエッ

ト効果を生みます。このため足への負担が少なく、ヒザにも優しいダイエットウォーキ

ングが可能です。 
＊当社の快適技術である「コンフォートセーバー®」*1 の基本技術のひとつである「専門性」をあらわすキーワードと

して、「高負荷設計」という機能名称にて商品展開しています。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

製品概要 
    
品番 WL7513CW WL7514CW 

カラー ブラック、レッド、オリーブ、ホワイト ブラック、ブラウン、ホワイト 

サイズ 22.0～25.0cm 

素材 人工皮革 

ソール 耐摩耗ゴム×圧縮 EVA×アブソレン（R） 

価格 ￥8,900（税込み￥9,345） 

発売日 2009 年 2 月下旬 

販路 全国の靴専門店・量販店 

 

 

 

 

ウォーキング 30 分間のカロリー消費量は、 

当社従来商品が 202.5kcal に対して 

「アブソレン®」搭載製品だと 

229.5kcal 消費します 
※カロリー消費には個人差がございます 

・１日３０分のウォーキングを１週間続けると、 
階段のぼり３０分ぶんのカロリー消費がついてくる！ 
腹筋だと、約３５０回分！ 

・ふくらはぎの筋肉使用量が約２倍！ 
従来のウォーキングシューズと比較（ムーンスター調べ） 

 特許について  

砂上歩行と同様な歩行効果があり、消費カロリー量が多く短期間で運動不足が解消されるダイエット効果

が高いシューズとして、特許を取得しました。 
 

登 録 番 号 ： 第 4068595 号 
発明の名称 ： シェイプアップシューズ 

*1 とは 

人と靴のコンフォートな関係を保つために考えられた当社独自の快適技術体系です。生理学・人間工学・生産技術か

ら考え出された、16 の基本技術とそれを支える約 100 の対応技術が当社のあらゆる靴にいかされています。 




