
 

 

“ｇａｒｒａ”とはポルトガル語で『掴む・到達する』という意味。理想の自分を掴み取る、半歩先の自分を

手に入れる、そんな向上心を応援します。ひとつは肌を整え見た目の向上を図る機能面、ひとつは使用

感やボトルデザインでの気持ちの充実。少し先をいく自分を目指す男性をサポートします。 

 

 

洗顔料、ローションの２ステップだけでスキンケアは完了。「スキンケアなんて時間がかかって面倒」と

いう男性でも、簡単に使えます。肌の状態に合わせ、スペシャルケアアイテムを使えば、さらに男性の肌

悩みをケアします。  

 
 

 

ｇａｒｒａは、男性の悩みに応じて２ラインを揃えました。２ラインで悩みに応じた最適なケアを可能に。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【garraスキンメンテナンス ライン】全アイテム 無油分・無香料・無着色 

1．洗顔料：クレンジング フォーム 

洗顔は、余分な皮脂やホコリなど肌の汚れを取り除き、トラブルの元を断つ重要ケア。洗顔において

最も大切なことはしっかり濃密な“よい泡”で洗うこと。だから、 “泡で洗うこと”を簡単にするポンプ

フォーマーを採用。最初から、肌当たりのよいキメ細やかな上質な泡が出てくるので、肌のうるおい

を奪わずにやさしく洗浄します。 

2．ローション：ベイジングウォーター 

ベイジングとは浸す、浴びせるという意味。保湿成分・ドクダミエキス、セイヨウハッカエキスを配合

し、水分を保ちながらもサッパリとした肌に仕上げます。無香料でありながら、保湿成分だけで調合

されたさわやかな香りで、心もメンテナンス。 

【ＳｐｅｃｉａｌＣａｒｅ】保湿液：モイスチャライジング ジェル 

特に乾燥が気になる目元や髭剃り後の口元などの部位には、すばやくなじむジェルタイプのスペシ

ャルケアで、みずみずしく、さっぱりと肌を整えます。 

２、スキンケアは「面倒くさい」から「簡単ケア」へ 

１、男性の肌も自分メンテナンスの時代へ 

３、「ｇａｒｒａスキンメンテナンス」は男性の肌悩みに応じた２ラインをご用意 

【garra アクネ スキンメンテナンス ライン 医薬部外品】全アイテム 無油分・無香料・無着色 

すべてのアイテムに、ニキビ・肌荒れを防ぐ薬用成分グリチルリチン酸ジカリウムを配合。 

ニキビ肌用薬用スペシャルケア。有効成分のイオウとグリチルリチン酸ジカリウムがアクネ菌の働きを

抑え、ニキビ、肌あれを防ぎます。 

【ＳｐｅｃｉａｌＣａｒｅ】エッセンス：アクネ スポッティング ジェル 

泡立ちの良いパウダータイプ｡洗浄成分として、タンパク質分解酵素・パパインを配合し、ニキビの原

因となる古い角質や過剰な皮脂、毛穴の汚れをすっきり取り除きます。 

2. ローション：アクネ コンディショニング ウォーター 

植物性保湿成分であるヤグルマギクエキス、硬くなりがちな男性の肌を柔らかく保つ角質柔軟成分の

酵母エキスを配合。必要な水分を補い、肌のコンディションを整えます。 

1・洗顔料：アクネ クレンジングパウダー 

【シーグラスエキス（アマモエキス）※両ライン共通配合成分】 

海浜植物アマモから抽出したエキス。皮脂によるベタツキと水分不足によるトラブルが多い男性の肌に

着目し、全商品に配合している保湿成分。 

 

  
４、オルビスは１００％オイルカット 

油分は酸化すると肌にさまざまなダメージを与えることも。しかも、肌をとりまく環境は「常に酸素に触

れる・紫外線を浴びる・高温」と酸化の条件がそろっています。だからオルビスは「水分」にうるおいを求

めた新しいスキンケアである１００％オイルカット（無油分）のスキンケアラインを１９８７年から発売してい

ます。もちろん、男性の肌にも本当に必要なものだけを届けたい。だから「ｇａｒｒａ(ガラ) スキンメンテナン

ス」も、１００％オイルカット。また、香料や着色料も不使用。マイルドでやさしい使い心地を実現しました。 

 



 

 

 
５、購入方法から男性仕様に 

商品開発と同時に、ターゲット層である20代～30代の働く男性のスキン

ケアアイテムの購買方法を調査。回答結果には、「時間がなく選びに行く

のが面倒」、「デパートの化粧品売り場で女性店員と対面するのは恥ずか

しい」といった男性の本音が多くみられました。 

そこで、独自のショッピングサイト（http://garra.jp）を開設し、インターネ

ット限定販売ブランドとしました。さらに、より手軽にお買い物をしていただ

くために、モバイル用サイトのオープンも予定しています。 

 

 

 
６、魅力ある男性には遊び心とテクニックを 

http://garra.jpは、スキンメンテナンス商品の販売だけでなく、魅力的な男性になるべく、遊びゴコ

ロのある楽しいコンテンツや、一段上の男性になるために役立つ男のたしなみを紹介していくコンテ

ンツサイトを同時開設します。 

 

 

 

 

 

star!star!star!を訪れ

フェイスケアについて質

問に答えながら 

写真をアップロード 

すると ・・・

アップロードした画像をコラージ

ュした新たな STAR の誕生！？

■コンテンツ Part.1  「STAR! STAR! STAR!」 

■コンテンツ Part.2 「仕立てのいい男には技がある」 

ちょっとしたテクニックを持つ男は魅力的に見える。それぞれの道のプロの技を動画にて紹介し、道

具やテクニックの解説も掲載。プロの所作の美しさを見ながら、人とは違った技を自分のものに。一

段上の男性になるための技は、今後随時追加予定です。 

期間限定サイト STAR! STAR! STAR!は、garra のサイトだけで楽しめる遊び心のあるコンテンツ。写

真をアップロードすると、画像認識技術で自動的に顔を切り出します。顔チェックの状態を調べよう

と質問に答え、画像をアップロードした先には・・・あなたの顔が STAR に生まれ変わる！？出来上

がった画像は、更新されたり、ブログパーツとしても使用可能。まさに遊びゴコロを満載のコンテン

ツです。 

棚に収まったプロの技をクリッ

クしてご覧ください。 ▲まず第一弾は靴磨きの技とアイロンの技を動画で公開。 

今後も所作の美しいプロの技を追加していきます。 
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２００８年１２月５日 新発売   

 garraショッピングサイトhttp://garra.jpにて販売 

『garra  スキンメンテンス ライン』 

 

 

■ 商 品 名 ： ガラ クレンジング フォーム（洗顔料） 

■ 価 格 ： １，８９０円（税込）／リフィル１，４７０円（税込） 

■ 内 容 量 ： １８０ｍＬ 

 
＜成分特長＞ 

●無油分   ●無香料   ●無着色    

●シーグラスエキス（アマモエキス）＝保湿成分 

●ヤグルマギクエキス＝植物性保湿成分 

●ヘチマエキス＝植物性洗浄補助成分 

 

 

  ■ 商 品 名 ： ガラ ベイジングウォーター（ローション） 

■ 価 格 ： ２，３１０円（税込）／リフィル １，８９０円（税込） 

 

■ 内 容 量 ： １８０ｍＬ 

 

 ＜成分特長＞ 

●無油分   ●無香料   ●無着色  ●界面活性剤不使用 

●シーグラスエキス（アマモエキス）＝保湿成分 

●ドクダミエキス＝植物性保湿成分 

●セイヨウハッカエキス＝植物性保湿成分 

●マツリカエキス＝植物性ひきしめ成分 

●オレンジフラワー水、ローズ水、ニオイテンジクアオイ水、ローズマリーエキス 

＝リラックス効果の期待できる植物性保湿成分 

●弱酸性 

 

 

■ 商 品 名 ： ガラ モイスチャライジング ジェル（保湿液） 

■ 価 格 ： ２，１００円（税込）  

 

■ 内 容 量 ： ３０ｇ 

  
＜成分特長＞ 

●無油分   ●無香料   ●無着色   ●界面活性剤不使用 

●シーグラスエキス（アマモエキス）＝保湿成分 

●グリチルリチン酸ジカリウム＝肌をすこやかに整える成分 

●シラカバエキス＝植物性保湿成分 

●ポリＨＥＭＡグルコシド＝肌を保護する保湿成分 

●ヒアルロン酸ナトリウム＝高抱水性保湿成分 

●トレハロース硫酸ナトリウム＝高抱水性保湿成分   

●弱酸性 
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 garraショッピングサイトhttp://garra.jpにて販売 

２００８年１２月５日 新発売   

『ｇａｒｒａ アクネ スキンメンテナンス ライン』 

 

■ 商 品 名 ： ガラ アクネ クレンジング パウダー（洗顔料）医薬部外品 

■ 価 格 ： １，８９０円（税込）／リフィル １，４７０円（税込） 

■ 内 容 量 ： ７０ｇ                     

 
＜成分特長＞ 

●無油分   ●無香料   ●無着色    

●グリチルリチン酸ジカリウム＝ニキビ・肌荒れを防ぐ薬用成分 

●シーグラスエキス（アマモエキス）＝保湿成分 

●ヤグルマギクエキス＝植物性保湿成分 

●酵母エキス＝角質柔軟成分   ●ヘチマエキス＝植物性洗浄補助成分 

●パパイン＝洗浄成分                                           

 

■ 商 品 名 ： ガラ アクネ コンディショニング ウォーター（ローション）医薬部外品 

■ 価 格 ： ２，３１０円（税込）／リフィル １，８９０円（税込） 

■ 内 容 量 ： １８０ｍＬ 

 

 ＜成分特長＞ 

●無油分   ●無香料   ●無着色   ●界面活性剤不使用 

●グリチルリチン酸ジカリウム＝ニキビ・肌荒れを防ぐ薬用成分 

●シーグラスエキス（アマモエキス）＝保湿成分 

●ヤグルマギクエキス＝植物性保湿成分 

●党参抽出物加水分解液＝植物性保湿成分 

●酵母エキス＝角質柔軟成分   ●メントール＝清涼成分   ●弱酸性           

 

 

■ 商 品 名： ガラ アクネ スポッティング ジェル（エッセンス）医薬部外品 

 

 

 

■ 価         格： ２，１００円（税込）  

■ 内 容 量： ２０ｇ 

  
＜成分特長＞ 

●無油分   ●無香料   ●無着色   ●界面活性剤不使用 

●グリチルリチン酸ジカリウム＝ニキビ・肌荒れを防ぐ薬用成分 

●イオウ＝ニキビ・肌荒れを防ぐ薬用成分 

●シーグラスエキス（アマモエキス）＝保湿成分 

●シラカバエキス＝植物性保湿成分 

●党参抽出物加水分解液＝植物性保湿成分 

●カオリン＝皮脂吸収粉体   ●マツリカエキス＝植物性ひきしめ成分  ●弱酸性     

 

 

 

 

 

 

【 お 客 様 】 （インターネット）http://www.garra.jp ※2008 年 12 月 5 日オープン 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 
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＜参考資料＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オルビス調べ

男性の肌の特徴とは？ 

＜スキンケアに関するネット調査（１０代～４０代男性対象）＞ 

全体の８０％以上が何らかの顔のトラブルを抱えており、 

回答の多い順に、「脂性・乾性の悩み」、「にきびの悩み」 

となっています。 

また、トラブルを抱えているにも関わらず「ローションなど 

によるスキンケアを行っている」と回答した割合は、 

全体の１８.５％程度でした。 

脂性

にきび

28%

その他
20%

その他 20％

・乾性
52%

脂性・乾燥 52％ 

にきび 28％

 

男性の皮脂分泌量は、女性と比べて圧倒的に多く、「ベタつきが気になる」といったような脂性肌の

悩みが多く挙げられます。一方、乾性肌で悩んでいる人が多いのも事実。【皮脂量が多い＝うるお

いも足りている】と思いがちですが、男性には独特な肌特性があるのです。 

男性の肌の、皮脂量と皮膚からの水分 

蒸散量を調査したところ… 皮脂量とバリア能の関係
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▼男性の肌の皮脂量と経皮水分蒸散量の相関図

 

皮脂量と、皮膚より蒸散する水分量に

は、相関性が見られた。 

⇒皮脂量が多いほど、皮膚からの水

分蒸散量も多くなっている。 
⇒皮脂量が多いほど、うるおいを閉

じ込めておく力が弱い！ 
⇒皮脂量の多い男性こそ、 

角層の保湿ケアが大切！！ 

n=400 オルビス調べ

n=45

【テカリの要注意時間帯！？】 

男性の肌のテカリ量の変化を調査したところ

(右グラフ)、洗顔後、４時間が経過した頃から、

テカリは大幅に増加する傾向が見られました。

洗顔後、８時間が経った頃には、写真のように

テカってしまうことも・・・。 つまり、午後３時頃 

以降は、テカリの要

注意時間帯といえる

かもしれません。 

テカリ洗顔後経過時間　平均
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n=7

オルビス調べ
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