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商品概要（Tarzan®編集部と一緒に考えたメニュー） ※8 月の新商品の一部です。 

【イイコトこだわり食材メニュー（国産食材・国産オリジナル雑穀ブレンド）】 

【とれたて膳】                        8月26日(火)発売

「日本のうまいもの膳」                     598 円（税込）

全国の am/pm店舗
北海道産秋鮭の「かま」の部分を塩焼きにしたおかずを中心に、日本

全国の良質な食材を使用したお弁当です。他に、鹿児島県産「赤鶏さ

つま」の唐揚げ、高知県四万十産ののり、群馬県高崎産の「南高梅」

などのおかずと、国産オリジナル雑穀ブレンド「きのことめかぶと十三

穀米」を混ぜて炊き上げたごはんが楽しめます。 

 

【専門家の太鼓判メニュー】 

【デリカテッセン】                      8 月 26 日(火)発売

「ゴロゴロ緑黄色サラダ」                     198 円（税込）

全国の am/pm店舗

一日に必要とされる緑黄色野菜量の3分の1が取れるサラダです。大

きくカットした緑黄色野菜を、歯応えを楽しみながら味わえます。 

 

 

【イイコトこだわり食材メニュー・専門家の太鼓判メニュー・イイコトfor EARTH】

【デリカテッセン】                      8 月 26 日(火)発売

「タコス風国産雑穀プレートサラダ」              398円（税込）

全国の am/pm店舗

一日に必要とされる野菜量の3分の1が取れ、国産オリジナル雑穀ブ

レンド「かむかむ八穀米」を使用し、野菜と肉を組み合わせたプレート

サラダです。タコス風に味付けした豚肉と辛味のあるソースが特徴で、

容器には、「エコトレー容器」を採用しています。 

 

 

 

 

 

 

【イイコトこだわり食材メニュー・専門家の太鼓判メニュー・イイコトfor EARTH】

【デリカテッセン】                      8 月 26 日(火)発売

「ひじきと蒸し鶏の国産雑穀プレートサラダ」        385円（税込）

全国の am/pm店舗

一日に必要とされる野菜量の3分の1が取れ、国産オリジナル雑穀ブ

レンド「香ばしい十六穀米」を使用し、野菜と海藻をセットにしたプレー

トサラダです。雑穀に混ぜたひじきと和風だしのドレッシングが特徴

で、容器には、「エコトレー容器」を採用しています。 

 

【イイコトこだわり食材メニュー（国産オリジナル雑穀ブレンド）】 

【おにぎり】                         8 月 26 日(火)発売

「わかめとひじきのおにぎり～きのことめかぶと十三穀米」 

125円（税込）

全国の am/pm店舗

国産の十三種類の雑穀に、国産のしいたけやめかぶをブレンドした

「きのことめかぶと十三穀米」を使用したおにぎりです。おにぎりの中に

わかめと寒天を入れているため、さっぱりとした味わいが楽しめます。

 

 

 

 

 

 




