
報道関係各位                                   2008 年 6 月 19 日 

ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社 コンシューマー カンパニー 

武田薬品工業株式会社 

 

パッチとガムで広がる選択肢‐ライフスタイルや仕事に合わせた禁煙スタイルが可能に。 

OTC 禁煙補助剤のリーディングブランド「ニコレット®」より、貼るタイプの 

「ニコレット® パッチ１」「ニコレット® パッチ２」「ニコレット® パッチ３」が新登場。 
 

 

ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社 コンシューマー カンパニー（本社：東京都千代田区、代表取締役

プレジデント：柴田透）と武田薬品工業株式会社（本社：大阪府大阪市、代表取締役社長：長谷川閑史）は、

OTC 禁煙補助剤「ニコレットシリーズ＊1」より、貼るタイプの「ニコレット® パッチ１」「ニコレット® パッチ２」「ニコ

レット® パッチ３」を、２００８年７月１日（火）から全国の薬局などで新発売いたします。 

ニコレット® パッチ１ 

7 枚入  2,800 円 

        （2,940 円） 

ニコレット
®
 パッチ２ 

7 枚入  2,500 円 

    (2,625 円)

ニコレット
®
 パッチ１ 

14 枚入  5,400 円 

       （5,670 円）

ニコレット
®
 パッチ３ 

7 枚入 2,400 円 

     （2,520 円）

 

 

表示の価格はメーカー希望小売価格で、すべて税抜（カッコ内は税込） 

「ニコレット シリーズ」は、ニコチン置換療法＊2 に基づいたタバコをやめたい人のための禁煙補助剤です。

禁煙時のイライラ・集中困難・落ち着かないなどの症状を緩和する効果があり、禁煙を成功に導くことを目的

としています。 

日本で初めてのスイッチ OTC 禁煙補助剤として 2001 年 9 月 10 日に発売されたガムタイプの「ニコレット®」

は、リーディングブランドとして市場を活性化し、禁煙にチャレンジされる方々をさまざまな形でサポートしてき

ました。「ニコレット シリーズ」は、新発売の貼るタイプと従来のガムタイプというそれぞれの特徴を生かした２

種類の禁煙方法で、ライフスタイルや仕事、社会的状況や身体的状況といった禁煙スタイルの多様化に応じ

てお客様の選択肢を広げ、より多くの禁煙達成をサポートしてまいります。 

 

「ニコレット シリーズ」に関する事業については、ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社コンシューマーカン

パニーが製品の製造、広告を含むマーケティング活動を、武田薬品工業株式会社が特約店への販売および

小売店へのプロモーションをそれぞれ担当しています。 

 

＊1 貼るタイプの「ニコレット○R  パッチ１」、「ニコレット○R  パッチ２」、「ニコレット○R  パッチ３」を「ニコレット パッチ」、 

ガムタイプの「ニコレット○R 」、「ニコレット○R ・ミント」、「ニコレット○R クールミント」を「ニコレット ガム」と表現します。 

「ニコレット パッチ」、「ニコレット ガム」の両方を現す場合は、「ニコレット シリーズ」と表現します。 

＊2 これまでタバコから摂取していたニコチンを、一時的に禁煙補助剤のニコチンに置き換える事で離脱症状をやわらげながら禁煙へと 

導いていきます。



 

製品概要 

製品名 ニコレット® パッチ１ ニコレット® パッチ２ ニコレット® パッチ３ 

製品 

 
 

入り数 

税抜メーカー 

希望小売価格  

（カッコ内は税込） 

 

７枚入り 2,800 円 

      （2,940 円） 
 

14 枚入り 5,400 円 

       （5,670 円） 

7 枚  2,500 円 

     （2,625 円） 

7 枚入り 2,400 円 

       （2,520 円） 

成分（1 枚中） ニコチンを 24.9mg 含む ニコチンを 16.6mg 含む ニコチンを 8.3mg 含む 

剤形サイズ 30 ㎠ 20 ㎠ 10 ㎠ 

1 週～6 週目 7 週～8 週目 9 週～10 週目 用法・用量 

最初の 6 週間はニコレット パッチ１を 1 日 1 回 1 枚、起床時に貼付し、約 16 時間を目安に使用し、

就寝前にはがしてください。次の 2 週間はニコレット パッチ２を、その次の 2 週間はニコレット パッ

チ３を 1 日 1 回 1 枚、同様に使用してください。 

なお本剤は、上腕部または腰周辺部に貼付し、貼付場所は毎日変えてください。 

ニコレット パッチ１を 6 週間貼付以降、禁煙によるイライラなどの症状がなくなり、禁煙を続けられる

自信がある場合にはニコレット パッチ２あるいはニコレット パッチ３を使用せずに、本剤の使用を

中止することもできます。 

効能 禁煙時のイライラ・集中困難・落ち着かないなどの症状の緩和 

特徴 1 日 1 回 1 枚、起床時に貼付し、寝る前にはがす簡便な使い方ができる製品です。 

販売 全国の薬局など 

製造販売元 

販売元 

ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社 （製造・広告を含むマーケティング活動） 

武田薬品工業株式会社 （特約店への販売および小売店へのプロモーション） 

 

■ 禁煙達成に向けたサポートが充実！ 

「ニコレット シリーズ」の PC 版ホームページや携帯サイト「ニコレットモバイル」では、製品紹介や使用方法は

もちろん、禁煙に役立つコンテンツも充実しています。中でも「禁煙カウンター」（モバイル版にて実施中。ＰＣ

版は 7 月 1 日より開始予定）では、禁煙の経過時間や節約できたタバコ代などのカウントを表示し、吸わずに

頑張ったタバコの長さを「大阪城」「東京タワー」などの高さで表現して成果をイメージしてもらうなど、つい一

本に手が伸びそうになったときのお助けツールとして大人気です。  

PC版     ：  http://www.nicorette-j.com/index.html  

モバイル版 ：  http://www.nicorette-j.mobi/index.html （右のQRコードからもアクセス可能です） 

 

 

http://www.nicorette-j.com/index.html
http://www.nicorette-j.mobi/index.html


－ 参考資料 － 

■ 「ニコレット パッチ」発売によって格段に広がる選択肢！貼るタイプとガムタイプの使い分け 

「ニコレット シリーズ」はタバコをやめたい人のための OTC 医薬品で、禁煙時のイライラ・集中困難・落ち着

かないなどの症状をニコチン置換療法に基づいて緩和する効果があります。 

2001 年 9 月 10 日に日本初の OTC 禁煙補助剤として登場したガムタイプの「ニコレット®」に引き続き、2004

年 3 月に「ニコレット®・ミント」、2005 年 12 月には、初心者でもかみやすい甘くてやわらかいコーティングタイ

プの「ニコレット®クールミント」が発売されました。 

2008 年 7 月 1 日より、貼るタイプの「ニコレット® パッチ１」「ニコレット® パッチ２」「ニコレット® パッチ３」発売

に伴い、多様な禁煙スタイルに合わせた使い分けを可能にしました。 

 

【 ニコレット シリーズ 使い分けの一例 】 

 ニコレット パッチ ニコレット ガム 

製品名 ニコレット® パッチ１ 

ニコレット® パッチ２ 

ニコレット® パッチ３ 

ニコレット® 

ニコレット®・ミント 

ニコレット®クールミント 

特徴 起きたら貼るだけの簡便性 吸いたくなったらかむ 

おすすめな方 貼るだけの簡便な方法でタバコをやめたい方 

周囲に気づかれずにタバコをやめたい方 

ニコレット ガムを噛みにくい環境の方 

朝、外出前に習慣的に喫煙する方 

口寂しさが気になる方 

日によって喫煙本数が違う方 

 

■日本は先進各国に比べ、OTC禁煙補助剤の利用が少ない！ 

先進各国と日本の喫煙者の禁煙補助剤にかける費用には大きなギャップがあります。OTC 禁煙補助剤市場

規模を各国の喫煙者数で割ると、日本はわずか約 300 円/年となり、アメリカの約 5 分の１以下に過ぎません。 

先進各国では禁煙への関心が高く、ニコチンガム製剤に加え、様々な剤形の禁煙補助剤が使われており、

禁煙希望者は自分にあった禁煙補助剤を選べる環境にあります。日本でも「ニコレット パッチ」発売を機に、

禁煙希望者が自分にあった禁煙補助剤を選ぶことができるようになり、日本の OTC 禁煙補助剤市場が拡大

することが期待されます。 

 

 
本件に関する問い合わせ先 

お客様：    ニコレット禁煙支援センター 0120-250103 （フリーダイアル） 
      音声自動応答システム【24 時間対応】 

相談員受付時間 午前 9 時から午後 5 時迄 （土・日・祝日除く） 


