
 

 

 

    

 
 

[新製品プレスリリース] 2008 年 5 月 23 日

 アメア スポーツ ジャパン株式会社

 スント事業部

 

心拍を計測して消費カロリーやトレーニング効果を計測・表示 

新型 スント 「ｔ１ｃ」「ｔ３ｃ」「ｔ４ｃ」 
ティーワンシー ティースリーシー ティーフォーシー 

運動を理想的に管理・実行できる「心拍トレーニング」のサポートツール 

軽量＆新デザインの心拍計測ベルトを標準装備して、６月６日（金）発売 

 
 

 
アメア スポーツ ジャパン株式会社（本社：東京都江東区有明／代表取締役社長：鳥居恵一郎）スント
事業部は、心拍数を計測して消費カロリーを計測・表示する人気モデル「ｔシリーズ」を一新し、本年６月
６日（金）より全国のスント正規販売店にて発売いたします。 
 
スント「ｔシリーズ」は、心拍数やカロリー消費量などの各種データを分析・表示し、リアルタイムで計
測したデータを表示することにより、効果的なトレーニングやダイエットなど、利用者それぞれの目標へ
の到達をサポートしてくれる、ハートレートモニター(心拍数計測機能)搭載のスポーツコンピュータです。 
単なる心拍計測機能だけでなく、身体への負荷やトレーニングの効果を正確な数値で表示してくれる
「ｔシリーズ」は、普段使いにも違和感のないシンプルなデザインと、ファッションにあわせて選べるカラー
展開が多くのお客様から高い評価をいただいており、スントのベストセラーモデルとなっています。 
 
今回発売される新型スント「ｔシリーズ」は、胸部に装着して心拍を計測するベルト（トランスミッター
ベルト）を新開発し、よりコンパクトなサイズとなり、肌触りのよい素材を採用して装着感の向上も図られて
います。また各モデルともフェイスデザインも新しくなり、視認性に優れたシンプルなタイプとなりました。 
さらに、多種多様な機能を存分に活用いただけるよう、ボタン機能に一部改良を加え、よりシンプル
な操作を実現しました。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 １４，８０ ） ３０ ）
スントｔ１ｃオレンジ 

０円（本体価格：１４，０９５円
２２，８０ ）
スントｔ３ｃブラウン 

０円（本体価格：２１，７１４円
スントｔ４ｃブラック・フロスト 

，８００円（本体価格：２９，３３４円



 

 

    

 

 【新型トランスミッターベルト】 

胸部（みぞおち部分）に装着して 
心拍数を計測し、リアルタイムに 
時計本体へデータ転送する装置。 
硬めの材質（合成プラスチック） 
で守られている精密機器部分を 
従来の５分の１の長さに小さく 
まとめ、心拍を計測する電極部分 
やベルト素材も、やわらかく肌触り 
のよいタイプに変更。 
左右どちらからでも着脱が可能なワンタッチタイプのコネクタが、より楽な装着を実現。本体標準装備。 
 
 
 
【新商品アクセサリー：Ｆｏｏｔ ＰＯＤ（フット・ポッド）】 
 
シューズに装着することで、ランニング時の 
速度や距離を計測し、リアルタイムで時計 
本体へデータ転送するアクセサリー。 
従来モデルと比べ、２５％以上の小型化、 
軽量化を実現。 

Ｆｏｏｔ ＰＯＤ（フット・ポッド） 

１４，８００円（本体価格：１４，０９５円） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【新商品アクセサリー：Ｃａｄａｎｃｅ ＰＯＤ（ケイデンス・ポッド）】 
 
自転車のペダル部分（アーム部分）に装着することで 
ペダル回転数を計測し、リアルタイムで時計本体へ 
データ転送するアクセサリー。 
 
 
ケイデンスとは？ 
…自転車ペダル回転数。通常は「ｒｐｍ」で表示され、 

Ｃａｄｅｎｃｅ ＰＯＤ（ケイデンス・ポッド） 

７，２００円（本体価格：６，８５７円） 

  １分間のクランク回転数を指す。 
 
 
 
 
【その他アクセサリー：現行販売商品】 
 
・ＰＣ ＰＯＤ（ピーシー・ポッド） １４，８００円（本体価格：１４，０９５） 
 …トレーニングデータをＰＣにワイヤレスでデータ転送。 
 
・ＧＰＳ ＰＯＤ（ジーピーエス・ポッド） １９，８００円（本体価格：１８，８５７） 
 …ＧＰＳ機能を使用して、速度と距離の追跡記録が可能。 
 
・Ｒｏａｄ Ｂｉｋｅ ＰＯＤ（ロードバイク・ポッド） ９，８００円（本体価格：９，３３３円） 
 …ロード用自転車の前輪シャフトにポッド機能を取り付けた専用設計。速度や距離を計測。 
 
・Ｂｉｋｅ ＰＯＤ（バイク・ポッド） ７，４００円（本体価格：７，０４８円） 
 …自転車の速度や距離を計測。チップタイプのためマウンテンバイクなどのハードな自転車にも装着可能。 



 

 

 

    

 
【商品概要】 

スントｔ１ｃ（ティーワンシー） １４，８００円（本体価格：１４，０９５円） 
 
パーソナルトレーニングに便利な多くの機能をわかりやすくシンプルにまとめたエントリーモデルです。
毎日のトレーニングを気軽に楽しむ方にお薦めのシリーズで、心拍数、消費カロリーがリアルタイムで
計測・表示可能です。デザインもカラフルな４種類を用意。高性能とファッション性を調和させたモデルです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ゾーントレーニング 

目標とする心拍ゾーンを設定可能 

(※写真は 15０～160 拍／分の間を表示)

消費カロリーを数字とグラフで表示 

 (※写真は 592kcal) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

心拍数を、数字とグラフでリアルタイム表示

(※写真は心拍数 158 拍／分) 

スントｔ１ｃ その他機能； 

・平均心拍数とピーク時心拍数表示 

・トレーニング記録を最大２ヶ月記録 

・デュアルタイム表示 

・日付 

・アラーム機能 

・ストップウォッチ  
 
 
 
 
 
 
カラーラインナップ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ｔ１ｃブラック            ｔ１ｃエスプレッソ             ｔ１ｃオレンジ 

 
 



 

 

 

    

 
スントｔ３ｃ（ティースリーシー） ２２，８００円（本体価格：２１，７１４円） 
 
目的を達成するためにトレーニングを行なう方に、心拍数やカロリー消費量の表示だけでなく、運動の
過不足を正確なデータとともにリアルタイムで分析、評価してくれるモデルです。アクセサリーの各種
ＰＯＤ(ポッド)を使用することで、ランニング時やバイク乗車時の速度や距離、ペダル回転数などを
リアルタイムで計測し、表示させることが可能です。 
また、オプションのＰＣ ＰＯＤ（ピーシー・ポッド）と組み合わせることで、各種データをパソコンへ転送し、
個人のトレーニング記録を管理することが出来ます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

バイク・ポッド使用時の 

自転車走行距離を表示 

(※写真は 37km 980m) 

バイク・ポッド使用時の 

自転車速度（時速）を表示 

(※写真は時速 28.1km) 

ケイデンス・ポッド使用時

のペダル回転数を表示

(※写真は 95 回転／分) 

トレーニング効果 

運動の効果を５段階で表示

(※写真はレベル 3.5) 

心拍数をグラフで表示 

(※写真は 158 拍／分) 

スントｔ３ｃ その他機能； 

・ログ記録管理 
・平均心拍数とピーク時心拍数表示 
・トレーニング記録を最大６ヶ月記録 
・デュアルタイム表示 
・日付 
・タイマー 
・アラーム機能 
・ストップウォッチ 

 
トレーニング効果とは…？ 
目的に合わせた心拍数領域の体に無理のないトレーニングを目標に、トレーニングレベルをシンプル
に５段階で評価し、最適且つ最大限の成果が出るようリアルタイムで表示します。 
 
レベル１… 回復トレーニング、または基本的な持続トレーニング 
レベル２… コンディションを維持するためのトレーニング 
レベル３… コンディションを改善するためのトレーニング 
レベル４… コンディションを集中的に改善するためのトレーニング 
レベル５… 競技力を高めるためのトレーニング(続けるとオーバートレーニングの危険がある) 
 
 
カラーラインナップ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ｔ３ｃブラック          ｔ３ｃブラウン        ｔ３ｃオールブラック        ｔ３ｃディープ・グリーン 

 
※ｔ３ｃオールブラックのみ２４，８００円（本体価格：２３，６１９円） 



 

 

 

    

 
スントｔ４ｃ （ティーフォーシー） ３０，８００円（本体価格：２９，３３４円） 
 
「ｔ３ｃ」の機能に加え、向こう５日間のトレーニングをプログラムしてくれる“スントコーチ機能（トレーニング
アドバイス）”が装備されており、トレーニングの状況を考慮しながら、的確なトレーニングプログラムを
提案してくれます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

スントｔ４ その他機能； 

・ログ記録管理 

・平均心拍数とピーク時心拍数表示 

・トレーニング記録を最大６ヶ月記録 

・デュアルタイム表示 

・日付 

・タイマー 

・アラーム機能 

・ストップウォッチ 

２日目と５日目は休息日です

（点線部） 

スントコーチ 

今後５日間のトレーニングプログラム

を提案 

３日目は「レベル４」の運動

を、４日目は「レベル２」の

運動を行なってください 

今日は「レベル２」の運動を

行なってください 

 
スントコーチ 
生理機能の変化に適応し、最適な健康状態を達成するため、米国スポーツ医学会(ACSM)のガイド
ラインに沿った的確なトレーニングプログラムを提示してくれるトレーニングアドバイス機能です。 
例えば、ある一週間の生活や運動スタイルをメモリすることで、翌週のトレーニングプログラムを
組み立てて提案してくれます。たとえ予定通りにトレーニングが出来なかったとしても、スントコーチは
ユーザーのすべての動向をモニターし続け、再度スケジュールを修正し、新たなプランを再度提案して
くれます。 
 
米国スポーツ医学会(ACSM) 
ACSM(American College of Sports Medicine)は、健康の増進を目的としてスポーツ医学の分野に
おける高いノウハウを持つ研究機関で、特に心肺機能とスポーツとの関係においては多くの研究結果を
発表しています。１９５４年創設。 
 
 
カラーラインナップ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                 ｔ４ｃレッド                     ｔ４ｃブラック・フロスト 
 



 

    

 

 

 

 

 
 

【スントｔシリーズ共通情報】 
 
本体素材： 強化プラスチック合成 
ストラップ素材： ウレタン 
サイズ： ４３Ｘ４３Ｘ１１ｍｍ 
重量： ４８ｇ  （※ｔ１ｃブラックのみ４７ｇ、ｔ３ｃオールブラックのみ６７ｇ） 
 
 
 
【パフォーマンスパックもリニューアル】 

 
 

 
 スポーツシーンに合わせたお得なパック「パフォーマンスパック」も 
新しくなりました。 
 
 サイクリングパック ２７，８００円（本体価格：２６，４７６円） 
 スントｔ３ｃブラック、Ｂｉｋｅ ＰＯＤのセット 
 
 ランニングパック ３５，０００円（本体価格：３３，３３４円） 
 スントｔ３ｃブラック、Ｆｏｏｔ ＰＯＤのセット 
 
 アウトドアパック ３９，８００円（本体価格：３７，９０５円） 
 スントｔ３ｃ、ＧＰＳ ＰＯＤのセット 
 
 
 
【最上位モデルも新しくなって登場】 
 
なお、スントのトレーニング最上位機種「ｔ６」も、新しく「ｔ６ｃ」として生まれ変わります。 
 
最大酸素摂取量や呼吸量など、現行の研究室レベル 
のデータ計測機能はそのままに、他のｔシリーズ同様に 
新デザインのトランスミッタベルトを標準装備。またユー 
ザーの好みに合わせて画面表示をカスタマイズできる 
機能などが追加され、ブラック、レッドの２色で新登場 
です（２００８年６月末発売予定）。 
 
 
 
 
               スントｔ６ｃ ６５，０００円（本体価格：６１，９０５円） 
 
 
 
 

スントウェブサイト： http://suunto-japan.jp/ 

 

アメア スポーツ ジャパン株式会社は、ウイルソンブランドの各種スポーツ用品に加え、スキー用品の

アトミック、フィットネス機器のプリコー、スポーツコンピュータのスント、スキー＆アウトドア用品の

サロモン、自転車ホイルパーツのマヴィックなどを取り扱う、総合スポーツ用品メーカーです。 

 
 
 

【一般のお客様からのお問い合わせ先】 
スント カスタマーサービス 
TEL: 03-3527-8720 


