
＜参考資料＞ 

 

[チョコラ®ＢＢルーセントＣ 製品概要] 

①製品名：チョコラ®ＢＢルーセントＣ(医薬品) 

②成分： 

○有効成分(成人 1 日量)： 

    アスコルビン酸(ビタミンＣ) ････････････600mg 

    Ｌ-システイン ･･･････････････････240mg 

    リボフラビンリン酸エステルナトリウム 

    (ビタミンＢ2 リン酸エステル) ････････････15mg 

    ピリドキシン塩酸塩(ビタミンＢ6) ･･････････20mg 

    コハク酸ｄ- -トコフェロール(天然型ビタミンＥ)･･ 100mg 

    ニコチン酸アミド ･･･････････････････25mg 

○添加物： タルク､ヒドロキシプロピルセルロース､酸化チタン､ステアリン酸Ｍｇ、セルロース､ヒプロメ

ロース､マクロゴール 

③効能･効果： 

○次の諸症状の緩和：しみ､そばかす､日やけ･かぶれによる色素沈着 

○次の場合のビタミンＣの補給：肉体疲労時､妊娠･授乳期､病中･病後の体力低下時､老年期 

○次の場合の出血予防：歯ぐきからの出血､鼻出血 

④用法･用量： 

成人(15 歳以上)は､1 回 2 錠､7 歳以上 15 歳未満は 1 回 1 錠を､1 日 3 回(食前又は食後)水またはお

湯で服用してください｡ 

⑤希望小売価格(税込)： 

    60 錠 1,780 円  120 錠 2,980 円 

⑥製造販売元：  日東薬品工業株式会社 

⑦発売元：    エーザイ株式会社 

 

 

 

 



[チョコラ®ＢＢルーセントＣクリーム 製品概要] 

①製品名：チョコラ®ＢＢルーセントＣクリーム (販売名:チョコラＢＢ薬用クリームＣ)(医薬部外品) 

②成分： 

○有効成分： 

    Ｌ-アスコルビン酸 2-グルコシド(持続性ビタミンＣ)､ 

    酢酸ｄ- -トコフェロール(天然型ビタミンＥ) 

○その他の成分： 

    セトステアリルアルコール､パラベン､加水分解コラーゲン末､キサンタンガム､クエン酸Ｎａ､グリセリ

ン､軽質流動パラフィン､シリコーン樹脂､水素添加大豆リン脂質､ｄ- -トコフェロール､１,３-ブチレング

リコール､ミリスチン酸オクチルドデシル､無水リン酸水素２Ｎａ､モノステアリン酸グリセリン､モノステア

リン酸プロピレングリコール 

③効能･効果： 

メラニンの生成を抑え､しみ､そばかすを防ぐ｡肌あれ｡皮膚にうるおいを与える｡肌を整える｡皮膚の乾

燥を防ぐ｡あれ性｡肌をすこやかに保つ｡肌をひきしめる｡皮膚を保護する｡あせも･しもやけ･ひび･あか

ぎれを防ぐ｡日やけ･雪やけ後のほてり｡ 

④使用方法： 

顔や首など､メラニンの生成や乾燥が気になる部分のお手入れに､適量をとり､お肌になじませてくださ

い｡ 

⑤希望小売価格(税込)： 55g 3,200 円 

⑥製造販売元：  サンノーバ株式会社 

⑦発売元：    エーザイ株式会社 

 


