
【「マイクロダイエット デイリーメニューレトルト」商品概要】 

■ 商品特徴 

（1） 主菜とスープの組み合わせでカロリーは 240kcal、ごはん、パンなど主食をお好

みで自由に選べます(*)。セットメニューは次の 7種です（括弧内は、組み合わ

せスープ）。 

   －「ひよこ豆のキーマカレーセット」（彩り野菜のコンソメスープ） 

   －「チキンときのこのクリームシチューセット」（8種類の野菜＆豆のミネストローネ） 

   －「四川風まろやか麻婆豆腐セット」（コーンときのこの中華風スープ） 

   －「ハッシュドビーフセット」（8種類の野菜＆豆のミネストローネ） 

   －「五目野菜と鶏肉の中華旨煮セット」（コーンときのこの中華風スープ） 

   －「牛すき焼き風セット」（根菜たくさん豚汁） 

   －「チキンカレー中辛セット」（彩り野菜のコンソメスープ） 

          (*)ごはん一膳（約 220kcal）、弊社の「1/2 カロリーごはん」（約 109kcal）。 

（2）美容成分ヒアルロン酸 50mg CoQ10 4mg とを配合。 

（3）薬膳の考え方を踏まえたレシピ代謝を上げる香味野菜、香辛料をバランスよく配合。 

 ■販売価格： 5,880 円（1食あたり 840 円）（いずれも税込み）  

通販・ネットでは、7食ミックスパック 7 食セルフチョイスから選択可  



■発売日：2008 年 2 月１日（金）通販（ネット）（予定） 

※ マイクロダイエット正規取扱店での販売は、2月以降順次開始となります。 

■商品に関するお客様お問い合わせ先： 

    サニーヘルス株式会社 お客様相談室 通話料無料 0120-662-444 

■ ホームページアドレス： 

  http://www.microdiet.jp/ 

以上 


