
≪商品概要≫   

【とれたて膳】                     1月22日（火）
｢デミ味噌温玉ハンバーグ BOWL｣        530 円（税込）

 全国の am/pm店舗
きのこの炊き込みご飯に、ハンバーグ、まいたけ、しめじや温泉卵などをトッピン
グしました。ハンバーグは赤味噌とデミグラスソースをブレンドしたソースで楽しめ
ます。 

 
 
 
 
 
 

【調理麺】                       1 月 22日（火）
「豆腐の和風生パスタ」                480 円(税込)

全国の am/pm店舗
パスタソースに豆腐ピューレを使用し、和風だしで味付けしたヘルシーな商品で

す。豆腐、黒胡麻、蒸し鶏、ねぎ、パプリカを彩りよくトッピングし、見た目でも楽し

める一品に仕上げました。 

 
 
 
 
 
 

【冷ケーキ】                      1月22日（火）
「黒みつときなこのプリン～黒米入り～」     250 円(税込)

関東・関西の am/pm店舗
きなこのプリンに、“ぷちぷち”とした食感が楽しい黒米を閉じ込めた新食感のデ

ザートです。きなこと相性の良い、黒みつ、黒豆、生クリームをトッピングしました。

 

【デリカテッセン】                   1月22日（火）
「根菜と１６穀米の和風スープ」           358 円(税込)

全国の am/pm店舗
食物繊維が豊富な根菜とビタミン・ミネラルが豊富な雑穀米の入ったコンソメベー

スのヘルシーなスープです。雑穀米は、栄養バランスにこだわったam/pm「オリジ
ナル雑穀ブレンド きれいに十六穀米」を使用しています。 

 

≪商品概要≫  

カテゴリー 発売日 商品名 価格(税込) 発売エリア 

1 月 23 日（水） （関東） 
1 月 22 日（火） 

（関西・九州） 

たらこと青菜の和風クリームスパゲティ  
450 円 全国 

とれたて 

キッチン 
1 月 23 日（水） （関東） 
1 月 22 日（火） 
     （関西・九州） 

照焼チキンの青玄米入り和風ピラフ 

480 円 全国 

とれたて膳 1 月 22 日(火) 豆乳豚しゃぶ膳 550 円 全国 

1 月 22 日(火) 鶏ごぼう五目おにぎり 128 円 全国 
おにぎり 

1 月 22 日(火) 根菜と雑穀のおにぎり 120 円 全国 

寿司 1 月 22 日(火) 手巻寿司 納豆昆布わさび 145 円 全国 

調理麺 1 月 22 日(火) 和風鶏みそ生パスタ 480 円 関東・関西 

1 月 29 日（火） 和風コロッケサンド 240 円 関東・九州 
調理パン 

1 月 22 日(火) てりやきグリルチキンサンド 320 円 全国 

パン 1 月 22 日(火) よもぎあん＆ホイップ 126 円 関東 

1 月 22 日(火) 紅心大根と赤水菜のサラダ 288 円 関東 
デリカテッセン 

1 月 22 日(火) 国産三種キノコとゴボウのサラダ 198 円 関東・九州 

 




