
   

 

≪ご参考資料≫ 

抗アレルギー薬「ケトチフェンフマル酸塩」配合 
アレルギー専用「ザジテン®AL」シリーズ 
 

 
 

 抗アレルギー薬「ケトチフェンフマル酸塩」を配合したアレルギー専用薬 
 花粉・ハウスダストなどによるつらいアレルギー症状に優れた効果を発揮 
 内服薬・点鼻薬・点眼薬の3剤型で鼻と目の症状に対応 
 抗アレルギー、抗ヒスタミン、抗炎症の３つの作用でつらいアレルギー症状をコントロール 

 
【アレルギー症状が引き起こされるメカニズム】 
[１] 花粉やハウスダストなどの抗原が肥満細胞の抗体に結合する。 
[２] 肥満細胞からヒスタミンなどのアレルギー誘発物質が放出される。 
[３] ヒスタミンなどの誘発物質が神経や血管を刺激し、数分から数十分で症状が現れる。 
[４] 炎症細胞と呼ばれる好酸球が刺激され、6～10時間後に再び鼻づまりや目の充血が現れ

る。症状が繰り返され粘膜の炎症が続くと、症状の慢性化や悪化につながる。 
 
～ 「ケトチフェンフマル酸塩」の3つのはたらきが、 

アレルギー症状の発症から悪化までのメカニズムに作用 ～ 
 
 
 
 
 
 
 



   

 

医療用成分「ケトチフェンフマル酸塩」配合 
アレルギー専用「ザジテン®AL鼻炎カプセル」 
 

   
 

 飲みやすい小型カプセル 

 1日2回の服用で効果を発揮 

 

 

品名 ザジテン®AL鼻炎カプセル 

包装・容量 10カプセル 20カプセル 

個装サイズ 
幅×奥行×高さ(mm) 

110×20×67 110×25×67 包装・価格 

メーカー希望小売価格 
税込価格 

（本体価格） 

1,260円 
（1,200円） 

2,100円 
（2,000円） 

成分 1カプセル中 
ケトチフェンフマル酸塩 1.38mg（ケトチフェンとして1.00mg） 

効能・効果 花粉、ハウスダスト（室内塵）などによる次のような鼻のアレルギー症状の

緩和：くしゃみ、鼻みず（鼻汁過多）、鼻づまり 

用法・用量 

成人（15才以上）1回1カプセル、1日2回朝食後及び就寝前に服用してくださ

い。 
 

年令 成人（15才以上） 15歳未満 

1回量 1カプセル 

服用回数 1日2回 
朝食後及び就寝前 

服用しないこと 

  

製造販売元 ノバルティス ファーマ株式会社 

 



   

 

医療用成分「ケトチフェンフマル酸塩」配合 
アレルギー専用「ザジテン®AL鼻炎スプレー」 

 

 
 

 一定量のミクロの霧が効果的に鼻腔内粘膜に行き渡る（定量噴霧スプレー） 

 1回1噴霧、1日4回で効果を発揮 

 

 

品名 ザジテン®AL鼻炎スプレー 

包装・容量 8 mL 

個装サイズ 
幅×奥行×高さ(mm) 

35×35×110 
包装・価格 

メーカー希望小売価格

税込価格 
（本体価格） 

1,449円 
（1,380円） 

成分 100 mL中 
ケトチフェンフマル酸塩 75.6 mg 

効能・効果 花粉、ハウスダスト（室内塵）などによる次のような鼻のアレルギー症状

の緩和：くしゃみ、鼻みず（鼻汁過多）、鼻づまり 

用法・用量 

1回に1度ずつ、1日4回（朝・昼・夕方及び就寝前）両鼻腔内に噴霧してく

ださい。 
 

年令 成人（15才以上）及び 
7才以上の小児 7才未満 

1回量 両鼻腔内に1度ずつ 

使用回数 1日4回 
朝・昼・夕方及び就寝前 

使用しないこと 

   

製造販売元 ノバルティス ファーマ株式会社 



   

 

抗アレルギー薬「ケトチフェンフマル酸塩」配合 
アレルギー専用「ザジテン®AL点眼薬」 
 
 

 
 
 

 OTC医薬品の点眼薬で初めて、 

抗アレルギー薬「ケトチフェンフマル酸塩」配合 

 1回1～2滴、1日4回で効果を発揮 

 

 

品名 ザジテン®AL点眼薬 

包装・容量 10 mL 

個装サイズ 
幅×奥行×高さ(mm) 

60×27×97 
包装・価格 

メーカー希望小売価格

税込価格 
（本体価格） 

1,449円 
（1,380円） 

成分 100 mL中 
ケトチフェンフマル酸塩 69 mg （ケトチフェンとして50 mg） 

効能・効果 
花粉、ハウスダスト（室内塵）などによる次のような目のアレルギー症状

の緩和：目の充血、目のかゆみ、目のかすみ（目やにの多いときなど）、

なみだ目、異物感（コロコロする感じ） 

用法・用量 1回に1～2滴、1日4回（朝・昼・夕方及び就寝前）点眼してください。   

製造販売元 ノバルティス ファーマ株式会社 

 




