
 

 

＜健康関連活動の認知 上位 10 活動＞（%） 
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全体 1000 98.6 96.5 92.9 85.6 81.5 81.3 80.8 76.5 74.3 74.3

男性 502 98.4 95.0 90.2 77.5 77.5 77.3 80.1 69.1 68.1 70.9

女性 498 98.8 98.0 95.6 93.8 85.5 85.3 81.5 83.9 80.5 77.7




