
 

 
≪調 査 結 果≫ 
 

 
■ 一生に一度は行きたい方面のトップは、断トツでヨーロッパ！ 
 「ヨーロッパ（40％）」が最も多く、次いで「アメリカ大陸（12％）」、「アフリカ（10％）」、
「ハワイ（７％）」、「オセアニア（７％）」などが挙げられ、やはり、日本から遠距離にあ

る国々が対象になっていることがうかがえます。 
また究極の旅行とも言える「宇宙」は５％、そして、「国内」を望む方は４％となってい

ます。 
年代別に見ると、どの年代でも 34～50％で「ヨーロッパ」の希望は変わりませんが、２
番目が「アメリカ大陸」と答えたのは、20代、40代、50代、60代、逆に 30代と 70代で
は「アフリカ」となりました。 
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一生に一度は訪れてみたい国は？ 
南極；資金さえあれば、生きているうちに行ける、一番行きにくい場所だから。 30代・女性 
南極大陸； 小さくなる前に見たいです 40代・女性 
マチュピチュ遺跡とナスカの地上絵； 古代の神秘を肌で感じたい 30代・女性 
キューバ； 社会主義国の様子を見てみたい。 40代・男性 
中東； オイルマネーで建てられた超高層ビル群を見てみたいから。 不明・不明 
トルコ； イスタンブールの地下にある逆さのメデゥーサの顔を見てみたい  30代・女性 

 
 

Ｑ１．一生に一度は訪れたい国は？ 



 

 
 
 
■ 海外は“危険”、“治安が悪い”というイメージが多数。「海外より国内派」という声も

同数。 
 「外国は危険、治安が悪いというイメージがあるから」など、海外での“危険”や“治

安の悪さ”のイメージを挙げる人が目立ちました。 
また、「海外よりも国内をいっぱい歩きたいから」「日本国内で行っていないすばらしい

場所があるから」など、“海外よりは国内派”も同数いました。 
また「だいたいの国は旅行したから」という人から、「一人で家にいるのが好き」まで多様

な回答がありました。 
 

Ｑ１で「ない」を選択された方へ。なぜないのですか？ 
治安が悪いイメージがあるから 30代・女性 
外国は危険というイメージがある 30代・男性 
海外よりも国内をいっぱい歩きたいから 30代・女性 
日本国内で行ってないすばらしい場所があるから 30代・男性 
だいたいの国は旅行したから。 50代・男性 
行きたいところが特にない 30代・男性 
一人で家にいるのが好き 40代・女性 

 
 
 
 

 
■「自然・景色に惹かれて」という声が、他の意見の倍近く！ 
「自然・景色に惹かれて（41％）」「歴史・文化・芸術に興味がある（23％）」「その国へ
の憧れがある・ロマンを感じる（22％）」で８割を超えた数字になっています。 
「その国・地域の食べ物を食べたい（５％）」「語学を学びたい・留学をしたい（１％）」

という結果は、現代ではある程度何でも簡単に手に入れることができることの現れではな

いでしょうか？逆に言えば、現地に行かなくては体感できない“自然”、“景色”、“歴史”、

“文化”などが、どうしても訪れたい理由になっているようです。 
 
年代別に見ると、どの年代でも 32％から 52％の間で「自然・景色に惹かれて」という理
由がトップであることは変わりませんが、２番目が「その国への憧れがある・ロマンを感

じる」と答えたのは若い 10代～30代、一方 40代～70代と高い年代層では「歴史・文化・

Ｑ2．Ｑ１で「ない」を選択された方へ。なぜないのですか？ 

Ｑ3．Ｑ１で行きたい地域を選択された方へ。なぜその場所に一生に一度は

行きたいのですか？ 



 

芸術に興味がある」が２番目となりました。 
また「宇宙」を選んだ方には、「宇宙の中の小さな地球を感じたい」、「大気圏を越えてみ

たい」、など“未知の世界への好奇心”が旺盛の方が多いようです。「ヨーロッパ」を選ん

だ方には、「サッカー観戦」「Ｆ１モナコグランプリ」「オーロラ」など、「アフリカ」を選

んだ方には「野生動物」というように、“どうしてもこれは見たい！”というものを具体的

に挙げる人が多くおりました。 
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なぜその場所に一生に一度は行きたいのですか？  
ガウディの作品を生で見たい 40代・男性欧 

 F1 レ－スが好きなのでモナコグランプリを楽しみたいです。 40代・女性
アフ

リカ 

野生生物を自然の中で見てみたい。 40代･男性

アジ

ア 

好き嫌いが分かれる国らしいので、自分ならどっちなのか確かめたいです。（インド） 30代・女性

せっかく宇宙にまで行ける技術のある現代に生まれたから。 40代・女性宇宙 

映像ではない地球を自分の目で見てみたい 30代・女性
地球温暖化で海水が上昇して、いずれ無くなってしまう国だから。水上コテージ恋人と二人

でのんびり昼寝したい（モルディブ） 
30代・女性

地球温暖化で無くなりそうだから（北極） 30代・男性

そ

の

他 
環境問題について実際に見たい（ツバル） 10代・女性

 
 
 



 

 
 
 
■「難しい」、「全くない」で過半数。但し、50 代～60 代では「ある」がトップ 

 全体で見ると「難しい（48％）」と「全くない（７％）」で過半数を占め、一方「ある」
は 42％という結果になりました。しかし、年代別に見てみると、10代～40代、70代では
全体で見た場合と同様、「難しい」がトップなのですが、50 代～60 代では「ある」と回答

した人が一番多くなっており、他の年代とは逆の結果を示しました。50代～60代では様々
な面で“余裕”がある人が多いことがうかがえます。 
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その国に行く実現の可能性は？  
今は無理だけど子供の手がはなれたら旦那さんとゆっくり行ってみたいです 30代・女性 
航空機に長時間は身が持たない 70代・女性 
主人が飛行機嫌い 40代・女性 

難

し

い 
お金も無いですし、販売の仕事なので休みが取れない 20代・女性 

全く

ない 

経済的に厳しい。 30代・男性 

子供が大きくなったら主人とバイクを持って行きアメリカの広い大地を走りたいので、

可能性はかなり先になるでしょう。 
20代・女性 

新婚旅行が最初で最後のチャンス！ 30代・男性 

あ

る 

定年退職になれば 40代・女性 
 
 

Ｑ４．Ｑ１で行きたい地域をお答え頂いた方へ。その国に行く実現の可能

性は？ 



 

 
 
 ■「５年以内」が最多、「10 年以内」と合わせると約６割。60 代では約７割が「５年以
内」と高い実現可能性 
 順番的には「５年以内（34％）」「生きている間（29％）」「10 年以内（26％）」という結
果となりました。年代別に見てみると、60 代のみ、全体での順位と一致しているものの、
「５年以内（69％）」と「10 年以内（10％）」で約８割を占め、それが 50 代ではこの２つ
の項目で約７割、40代では約６割、逆に 30代と 20代では「生きている間」が最上位とな
り、年齢が高くなるに従って夢を近いうちに実現させようという様子がうかがえます。 
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■「費用が大きい」という声が５割超、「休みがとれない」は約 24％。若くなるほど「休
み」の取得が課題 
 順番的には「費用が大きい（55％）」がトップとなり、それ故まさに“夢”という方が多
いようです。続いて「休みが取れない（24％）」。こちらは“行きたくても現実的には厳し
い”とも解釈できますが、逆にその気になりさえすれば行ける余地はあるのでしょう。一

方「ただ何となく」も 15％おりますが、こちらもある意味“夢”を持っていると言うこと
ができるでしょう。 
年代別に見てみると、各年代とも、「費用が大きい」が 39％から 61％の間でトップとな
っているものの、50 代～70 代では「費用が大きい」「ただ何となく」の順番であるのに対

Ｑ５．Ｑ４で「ある」を選択された方へ。いつころ実現しそうですか？ 

Ｑ６．Ｑ４で「実現が難しい」又は「全くない」とお答え頂いた方へ。実

現が「難しい」又は「全くない」と思われる最大の理由は何ですか？ 



 

し、20代～40代では「費用が大きい」「休みが取れない」の順となっています。 
「費用」面での理由は、50代～60代で 40％前後と、下の年代よりは低くなっており、“夢”
と“現実”は徐々に近づいてきている状態にあると思われます。逆に年代が 40 代から 10
代へと下がっていくにつれ、「費用」面での理由の比率は 50％から 70％にまで上昇、年齢
層が低くなるに従い、給与や休日面での余裕がない様子が垣間見えてきます。 
 面白いのは、70 代で「費用が大きい」の次に、同率で「休みが取れない」が挙げられて
いる点です。仕事というよりも、きっと何か趣味の世界で充実した毎日を送っているので

しょう。 
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調査概要 
 調査対象：Web 利用の男女 （有効回答数 3,205 件） 

 調査方法：インターネット調査 

 調査期間：2007 年 9 月 1日～9月 10 日 

 
性 別 回答数 
男 性 1,335 

女 性 1,845 

不 詳 25 

 
 

 

年 代 回答数 
１０代 48 

２０代 662 

３０代 1,095 

４０代 1,112 

５０代 146 

６０代 79 

７０代以上 21 

不 詳 42 

調査概要 




