
【ニュースリリース17】日本製粉webサイト

ページ内を移動するためのリンクです。

●     グローバルナビゲーションへ
●     本文へ
●     ローカルナビゲーションへ
●     サイト情報へ

●     

●     

  

グローバルナビゲーション

●     

●     

●     

●     

●     

●     

●     

このページはホーム ニュースリリース 2007年度 ニュースリリース17のページです。

ニュースリリース17
2007年7月30日

日本製粉（株）、『ローストアマニ粒』を発売
粒タイプの登場で、用途とおいしさますます広がる！

　日本製粉㈱（社長　青崎済）は８月１日、健康食品として注目の高いアマニシリーズから
『ローストアマニ粒』を発売いたします。

２．≪お召し上がり方の一例≫

 

★たくあんとじゃこのアマニ混ぜごはん　（２人
分）

 
ごはん･･････････････１合分
ローストアマニ粒････１０ｇ
たくあん････････････２０ｇ
ちりめんじゃこ･･････１０ｇ
 
①　たくあんはいちょう切りにする。
②　ごはん、①、ローストアマニ粒、ちりめんじゃ
こを混ぜ合わせ、茶碗に盛り付ける。

★アマニ入りあじのたたき　（１人分）
 
あじ（刺身用）･････････１尾
大葉･･･････････････････１枚
おろししょうが･･･小さじ1/2杯
ローストアマニ粒･･･････１０ｇ
アマニ油･････････大さじ１杯
 
①　あじは三枚におろし、中骨を抜き、皮をむきま
す。
②　①を５㎜くらいになるようにたたきます。大葉
を千切りにします。おろししょうが、ローストアマ
ニ粒、アマニ油を混ぜ合わせます。お好みで醤油を
かけてどうぞ。

 

★アマニクッキー
 
小麦粉･････････････１００ｇ
ローストアマニ粒･･･２５粒
  
小麦粉に対するローストアマニ粒の分量は、ほぼ上
記を参考に、お手持ちのクッキーレシピに合わせて
焼き上げてください。
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