
70％以上が髪の傷みによる 

「かたさ・ごわつき」に悩んでいる！ 

 

当社調査によると、髪の傷みによる「かたさ・ゴワつき」に悩んでいる 20～30代の女性は、70％
以上にものぼることがわかりました。しかも、髪のかたい人はもちろんのこと、やわらかい人

でも 70％近くが同様の悩みを抱えていると回答しています。この原因は、髪がダメージを受け
てキューティクルが開いてしまうことにより、髪の内部からしなやかさをもたらす成分が流出

してしまうから。それにより髪内部の繊維ももろくなるため、より一層、「かたさ・ゴワつき」

を感じるようになってしまいます。   
 

 




