
　

＜ラインナップ＞

◆ロート
さいこかりゅ うこつぼれいとう じ ょ う

柴胡加竜骨牡蠣湯錠　：　更年期のイライラや気分のおちこみを改善する

数ある更年期症状の中でも、特に辛く改善したいというニーズの高い神経症状（イライラ

感、不安感、憂うつ感等）に効果的な「柴胡加竜骨牡蠣湯」。「柴胡加竜骨牡蠣湯」は、鎮

静作用を持ち、気分を落ち着けるサイコやボレイ、リュウコツ、ダイオウ等 11 種類の生薬

からなる漢方薬です。神経系に働きかけ、更年期特有のイライラや気分のおちこみなど

の症状に効果を発揮します。

精神不安・不眠などのある方の更年期神経症、神経症（意欲の低下など）に

＜効能・効果＞精神不安があって、どうき、不眠などを伴う次の諸症：高血圧の随伴症状

（どうき、不安、不眠）、神経症、更年期神経症、小児夜なき

◆ロート
ご し ゃ じ ん き が ん じ ょ う

牛車腎気丸錠 　：　夜中に何度もトイレにいく、尿のキレが悪いなどの尿トラブルに効く

泌尿器系などの諸器官の加齢による機能低下に用いられる「八味地黄丸」にゴシツ、シャ

ゼンシを加えた処方が「牛車腎気丸」です。体を温めるブシや熟ジオウ、水分代謝を調整

するブクリョウやタクシャ、滋養強壮作用のあるサンヤク、サンシュユ等 10 種類の生薬か
らなり、水分代謝に関わる腎の働きを助け、疲れやすくて冷えやすい方の頻尿、排尿困難

などに効果を発揮します。

冷えやすい方の昼夜の頻尿、排尿困難（尿が出渋るなど）に

＜効能・効果＞疲れやすくて、四肢が冷えやすく尿量減少または多尿で時に口渇がある

次の諸症：下肢痛、腰痛、しびれ、老人のかすみ目、かゆみ、排尿困難、頻尿、むくみ

◆ロート
か み き ひ と う じ ょ う

加味帰脾湯錠　：　ストレスで蓄積した精神疲労などによる、憂うつや不安感を改善する

「加味帰脾湯」は、鎮静作用をもち不眠や不安に使われるオンジ、サンノウニン、胃腸機

能を整えながら元気をつけるニンジンやオウギ、血行を促し滋養強壮に働くトウキ等の 14
種の生薬からなる漢方薬です。疲労が溜まった精神状態を整え、憂うつ症状や不安感の

ある神経症などを改善します。

体が弱く、血色の悪い方の神経症（憂うつ症状や不安感がある）、不眠症（寝つきが悪

い）に

＜効能・効果＞虚弱体質で血色の悪い人の次の諸症：貧血、不眠症、精神不安、神経症



● 商品概要

販売名（分類） ロート柴胡加竜骨牡蠣湯錠（医薬品）

容量／ﾒｰｶｰ希望

小売価格

84錠（小袋）／1680円（本体価格 1600円）
252錠（紙箱）／4725円（本体価格 4500円）

効能･効果
精神不安があって、どうき、不眠などを伴う次の諸症：高血圧の随伴症状（どうき、不安、不眠）、

神経症、更年期神経症、小児夜なき

成分（12錠中）

柴胡加竜骨牡蠣湯エキス粉末 1.95ｇ（サイコ 2.5ｇ、ハンゲ 2.0ｇ、ブクリョウ 1.5ｇ、ケイヒ 1.5ｇ、
オウゴン 1.25ｇ、タイソウ 1.25ｇ、ニンジン 1.25ｇ、ボレイ 1.25ｇ、ショウキョウ 0.4ｇ、ダイオウ 0.5
ｇ、リュウコツ 1.25ｇより抽出）を含む。
※添加物として、ステアリン酸Ｍｇ、ＣＭＣ－Ｎａ、セルロース、メタケイ酸アルミン酸Ｍｇ、水酸化Ａｌ

/Ｍｇ、乳糖を含む。

用法・用量

次の量を 1日 3回食前又は食間に、水又はお湯で服用してください。
成人（15才以上）…1回 4錠、7才以上 15才未満…1回 3錠、5才以上 7才未満…1回 2錠、
5才未満…服用しないこと　　　※食間とは、食後 2～3時間をさす

販売名（分類） ロート牛車腎気丸錠（医薬品）

容量／ﾒｰｶｰ希望

小売価格

84錠（小袋）／1995円（本体価格 1900円）
252錠（紙箱）／5775円（本体価格 5500円）

効能･効果 疲れやすくて、四肢が冷えやすく尿量減少または多尿で時に口渇がある次の諸症：下肢痛、腰

痛、しびれ、老人のかすみ目、かゆみ、排尿困難、頻尿、むくみ

成分（12錠中）

牛車腎気丸料エキス 2.4ｇ　（ジオウ 2.5ｇ、サンシュユ 1.5ｇ、サンヤク 1.5ｇ、タクシャ 1.5ｇ、ブクリ
ョウ 1.5ｇ、ボタンピ 1.5ｇ、ゴシツ 1.5ｇ、シャゼンシ 1.5ｇ、ケイヒ 0.5ｇ、ブシ末 0.25ｇより抽出）を
含む。

※添加物として、ＣＭＣ-Ｃａ、無水ケイ酸、セルロース、ステアリン酸Ｍｇ、ヒドロキシプロピルメチ
ルセルロース、マクロゴール、酸化チタン、タルク、カルナウバロウ、三ニ酸化鉄を含む。

用法・用量

次の量を 1日 3回食前又は食間に、水又はお湯で服用してください。
成人（15才以上）…1回 4錠、7才以上 15才未満…1回 3錠、5才以上 7才未満…1回 2錠、
5才未満…服用しないこと　　　　※食間とは、食後 2～3時間をさす

販売名（分類） ロート加味帰脾湯錠（医薬品）

容量／ﾒｰｶｰ希望

小売価格

84錠（小袋）／1995円（本体価格 1900円）
252錠（紙箱）／5775円（本体価格 5500円）

効能･効果 虚弱体質で血色の悪い人の次の諸症：貧血、不眠症、精神不安、神経症

成分（12錠中）

加味帰脾湯エキス粉末 2.8ｇ（ニンジン 1.5ｇ、ビャクジュツ 1.5ｇ、ブクリョウ 1.5ｇ、タイソウ 0.75ｇ、
サイコ1.5ｇ、オウギ 1.0ｇ、トウキ1.0ｇ、サンシシ 1.0ｇ、オンジ0.75ｇ、カンゾウ0.5ｇ、モッコウ0.5
ｇ、ショウキョウ 0.25ｇ、サンソウニン 1.5ｇ、リュウガンニク 1.5ｇより抽出）を含む。
※添加物として、ステアリン酸Ｍｇ、ＣＭＣ-Ｃａ、二酸化ケイ素、セルロースを含む。

用法・用量

次の量を 1日 3回食前又は食間に、水又はお湯で服用してください。
成人（15才以上）…1回 4錠、7才以上 15才未満…1回 3錠、5才以上 7才未満…1回 2錠、
5才未満…服用しないこと　　　　※食間とは、食後 2～3時間をさす


