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日本初の緑茶フッ素配合ガム（特定保健用食品） 新フレーバー登場
「キシリッシュガム＋Ｆ ナチュラルミント」 「キシリッシュガム＋Ｆ フレッシュアップル」
新発売 
2007年4月3日

 
 
明治製菓株式会社（社長：佐藤 尚忠）は、昨年より発売しご好評いただいている、日本で初めて『緑茶フッ素』を配合した特定保健用食
品「キシリッシュ＋Ｆ ナチュラルミント」に、新フレーバー「キシリッシュ＋Fフレッシュアップル」を追加、パッケージを一新し4月17
日より関東地区（新潟県・静岡県含む）で発売いたします。緑茶フッ素入りガムのラインナップを充実させ、キシリッシュ＋Ｆユーザー
の拡大と、キシリッシュブランド全体のさらなる飛躍を目指します。 

商品概要

商品名
「キシリッシュ＋Ｆ ナチュラルミント」
「キシリッシュ＋Ｆ フレッシュアップル」 

内容量 
9枚 

価格 
参考小売価格　120円（税込） 

発売日・発売地区 
4月17日　関東地区（新潟県・静岡県含む） 

特徴 
● 歯をフッ素コーティングし、虫歯の原因となる酸に溶けにくい状態（虫歯になりにくい

状態）にします。
● “日本初”の緑茶フッ素を配合した特定保健用食品のガムです。
● やさしいミントをテーマにした新フレーバーを追加し、ミントの苦手な方にも幅広くお

応えします。
【ナチュラルミント】
さわやかな味の定番ミドルミント板ガムです。
【フレッシュアップル】
ジューシーなアップルの風味のライトミント板ガムです。

　 

参考

1.発売の背景と開発の経緯 
厚生労働省が推進している「健康日本21」（2000年厚生省通知）では、歯の健康維持が全身の健康の維持・増進に必須の条件であるとし
ており、フッ素の利用も盛り込まれています。成人期の虫歯予防への取り組みは、セルフケアが特に重要となり、フッ化物配合歯磨剤を
用いた歯磨きは、個人レベルで手軽に応用可能な手段として浸透し、年々使用率が増加しています。 
このような状況の中、弊社では日本人になじみ深く、安全性の高い天然素材である緑茶からフッ素を抽出し、食品への応用を実現しまし
た。その中で、長時間口の中にフッ素を滞留させることができる点や、携帯性に優れいつでもどこでも歯のセルフケアが実践できるとい
う点からガムが最も適した形態であると考え、商品化に至りました。

2.特定保健用食品の許可について
「キシリッシュ＋Ｆ　ナチュラルミント」は平成17年11月17日に、「キシ
リッシュ＋Ｆ　フレッシュアップル」は平成19年3月19日に厚生労働省より特
定保健用食品として許可されました。

【許可表示】
本品は、緑茶フッ素を配合しているので、歯の表面を改善し、虫歯の原因と

なる酸に溶けにくい状態にします。 

【1日目安摂取量】
1回に1枚を20分噛み、1日4回を目安にお召し上がり下さい。 

3.粒ガムも同時発売 
「キシリッシュ＋Ｆ　グリーンティーミント」
「キシリッシュ＋Ｆ　カシスミント」

12粒
12粒

参考小売価格120円（税込）
参考小売価格120円（税込）

※上記粒ガム2品は特定保健用食品ではありません。
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