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朝食には牛乳、ヨーグルトそして野菜ジュース 

私達にとって身近な食品の飲食・飲用シーンを調査したところ、牛乳、ヨーグルトのほかに、意外にも

野菜飲料を朝食時に召し上がる方が多いことが当社の調べでわかりました。 

近年、『朝食をとらない』という方が多い中、健康志向の高まりなども受けて、朝食時に手軽に摂取で

きる野菜飲料が注目されていることが伺えます。 

このような背景から、森永乳業では、忙しい皆さまに、今まで以上に『手軽』に『健康』を摂取いただこ

うと、健康素材として代表的なヨーグルトと野菜をおいしく組み合わせた「しっかり緑黄色野菜1日分と

ヨーグルト ハンディスタイル」をこのたび発売いたします。 
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ハンディスタイル ヨーグルトシリーズについて 

森永乳業のハンディスタイルヨーグルトシリーズは、当社が約 2年間の歳月をかけて開発した、 日本

初のスプーンを使わないパウチ型のヨーグルトです。05年3月に「森永アロエヨーグルト ハンディスタ

イル」を発売して以来、人気のフルーツを使用した充実のラインアップで展開しております。 

いずれも、時間のない朝食の代わりとして、またおやつとしても手軽にお召し上がりいただけると、10

～30 代の方を中心に人気を集めています。 
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